
[bookmark: _GoBack] 
O-løp 2017

Tabellen nedenfor viser en oversikt over de mest aktuelle o-løpene gjennom sesongen 2017. En totaloversikt over alle løp i hele Norge finnes på Eventor (http://eventor.orientering.no/Events). Gjennom sesongen vil det jevnlig komme en påminnelsesmail over hvilke aktuelle løp som nærmer seg. 
Spørsmål kan stilles til Pål Backstrøm mob: 41667973 eller paalbackstroem@gmail.com 


	Dag
	Dato
	Navn
	Arrangør
	Krets
	Konkurransetype

	Tirsdag
	21.mar
	KM natt
	Halden SK
	Østfold
	Individuelt

	Fredag
	24.mar
	Nattsvermeren
	Fredrikstad SK
	Østfold
	Individuelt

	Lørdag
	25.mar
	Blåveissprinten
	Fredrikstad SK
	Østfold
	Individuelt

	Lørdag
	01.apr
	Strømstadsprinten
	Idefjordens SK
	Bohuslän
	Individuelt

	Søndag
	02.apr
	Kvillebyns klassika
	Kvillebyns SK
	Bohuslän
	Individuelt

	Lørdag
	08.apr
	Norwegian Spring - Vårstafetten
	Halden SK, Sarpsborg OL
	Østfold
	Stafett

	Søndag
	09.apr
	Norwegian Spring – Solrenningen *
	Halden SK, Sarpsborg OL
	Østfold
	Individuelt

	Onsdag
	19.apr
	Østfoldsprinten 1
	Fredrikstad SK
	Østfold
	Individuelt

	Lørdag
	15.apr
	Öjetrampen
	Fremmestad 
	Västergötland
	Individuelt

	Søndag
	16.apr
	Bohuslunken
	Uddevalla
	Bohuslän
	Individuelt

	Mandag
	17.apr
	Vinkingaträffen
	Trollhettan
	Västergötland
	Individuelt

	Lørdag
	22.apr
	Lørdagskjappen *
	OK Moss
	Østfold
	Individuelt

	Søndag
	23.apr
	Smaaleneneneløpet *
	Indre Østfold OK
	Østfold
	Individuelt

	Onsdag
	26.apr
	Sport8serien løp 1 *
	Gimle IF
	Østfold
	Individuelt

	Lørdag
	29.apr
	TIOMILA
	Gøteborg
	Gøteborg
	Stafett

	Mandag
	01.mai
	Sport8 flexo-cup løp 1
	Halden SK
	Østfold
	Individuelt

	Onsdag
	03.mai
	Østfoldsprinten løp 2
	Sarpsborg OL
	Østfold
	Individuelt

	Lørdag
	06.mai
	Klubb KM stafett
	OK Moss
	Østfold
	Stafett

	Søndag
	07.mai
	KM sprint
	Indre Østfold OK
	Østfold
	Individuelt

	Onsdag
	10.mai
	Sport8Serien løp 2
	Halden SK
	Østfold
	Individuelt

	Søndag
	14.mai
	Sport8 flexo-cup løp 2
	Trøsken IL
	Østfold
	Individuelt

	Lørdag
	20.mai
	15-stafetten
	Oppsal Orientering
	Akershus og Oslo
	Stafett

	Torsdag
	25. mai
	Kvist-Kvaset
	Ås-NMBU
	Akershus og Oslo
	Stafett

	Lørdag
	27. mai
	Unionsmatchen 
	Halland/Skåne
	
	Individuelt

	Søndag 
	28. mai
	Unionsmatchen
	Halland/Skåne
	
	Individuelt

	Onsdag
	31.mai
	Østfoldsprinten løp 3
	Halden SK
	Østfold
	Individuelt

	Lørdag
	03.jun
	Pinsesprinten
	Hamar OK, Løten o-lag
	Hedmark
	Individuelt

	Søndag
	04.jun
	Elgdilten
	Hamar OK, Løten o-lag
	Hedmark
	Individuelt

	Mandag
	05.jun
	Løvspretten 2017
	Hamar OK, Løten o-lag
	Hedmark
	Individuelt

	Onsdag
	07.jun
	Sport 8-serien løp 3
	Varteig OL
	Østfold
	Individuelt

	Søndag
	11.jun
	Sport8 flexo-cup løp 3
	Gimle IF
	Østfold
	Individuelt

	Onsdag
	14.jun
	Østfoldsprinten løp 4 finale
	OK Moss
	Østfold
	Individuelt

	Søndag
	18.jun
	Sport8 flexo-cup løp 4
	Sarpsborg OL
	Østfold
	Individuelt

	Fredag
	23.jun
	Norsk O-Festival sprint
	Freidig
	Sør-Trøndelag
	Individuelt

	Lørdag
	25.jun
	Norsk O-Festival lang
	Freidig
	Sør-Trøndelag
	Individuelt

	Søndag
	26.jun
	Norsk O-Festival mellom
	Freidig
	Sør-Trøndelag
	Individuelt

	Fredag - Søndag
	30.jun - 02.jul
	Sommerløpene i Nord-Østerdal
	Kvikne IL, Tynset IF
	Hedmark
	Individuelt

	Lørdag - Søndag
	01.jul -
02. jul
	Gränsjakten i Strömstad
	Idefjordens SK
	Bohuslän
	Individuelt

	Torsdag - Søndag
	06.jul -  09.jul
	Sørlandsgaloppen 2017
	Hedrum OL, Larvik OK
	Vestfold
	Individuelt

	Søndag -
Fredag
	23.jul –
28.jul
	O-ringen (5-dagers)
	O-ringen/Arvika
	Värmland
	Individuelt

	Fredag - Lørdag
	04.aug
	Night Hawk Ringeriksløpet 2017
	Ringerike OL
	Buskerud
	Individuelt

	Lørdag
	11.aug
	Hovedløpet sprint
	Øystre Slidre IL
	Oppland
	Individuelt

	Søndag
	12.aug
	Hovedløpet lang
	Øystre Slidre IL
	Oppland
	Individuelt

	Søndag 
	20.aug
	Sport8 flexo-cup løp 5
	Trøsken IL
	Østfold
	Individuelt

	Lørdag 
	26.aug
	KM mellom Østfold
	Sarpsborg OL
	Østfold
	Individuelt

	Onsdag 
	30.aug
	Sport 8-serien løp 4
	Fredrikstad SK
	Østfold
	Individuelt

	Lørdag
	02.sep
	Sport8 flexo-cup løp 6
	OK Moss
	Østfold
	Individuelt

	Søndag
	03.sep
	KM langdistanse
	Varteig OL
	Østfold
	Individuelt

	Torsdag
	07.sep
	NM lang
	Halden SK
	Østfold
	Individuelt

	Fredag
	08.sep
	NM mellom kvalifisering
	Halden SK
	Østfold
	Individuelt

	Lørdag
	09.sep
	NM mellom finaler
	Halden SK
	Østfold
	Individuelt

	Søndag
	10.sep
	NM stafett
	Halden SK
	Østfold
	Stafett

	Onsdag
	13.sep
	Sport8serien løp 5
	OK Moss
	Østfold
	Individuelt

	Lørdag
	16.sep
	Sport8serien løp 6 finale
	Indre Østfold OK
	Østfold
	Individuelt

	Søndag
	17.sep
	Sport8 Flex-O cup løp 7 finale
	Gimle IF
	Østfold
	Individuelt

	Søndag
	24.sep
	Tunevannet rundt
	Sarpsborg OL
	Østfold
	Individuelt

	Lørdag
	21.okt
	Blodslitet 2017
	Fredrikstad SK
	Østfold
	Individuelt

	Søndag
	31.des
	Nyttårsløpet 2017
	OK Moss
	Østfold
	Individuelt



Info om svenske o-løp: http://eventor.orientering.se/Events

For å få delta på Unionsmatchen 27. – 28. mai må man kvalifisere seg gjennom uttakningsløp merket med *. 

NB: Det kan komme endringer i planen. 
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