Halden & Aremark ritt-karusell ar

2006

. * o Loypelengder: Halden SK
tht 1 Hmas Damer 20 km, Herrer 38 km, Knut Gustavsen
. rittet Barn 6km. Ungdom 20 km. TIf: 91866530
Mandag 1. mai Tidtaking er valgfritt i alle klasser.
Start kl. 12:30 Start: Hjortsberg Skole Startavgift
Mal: Hoiashytta 100,-/50,-/30,-
. Loypelengder: Berg IL
tht 2 Berg Rema Damer 20 km, Herrer 30 km, Trim 10 Knut Nilsen
. 1000-rittet km, Barn 5 km. Ungdom 10/20 km. TIf: 93244093
Lﬂrdag 13. mai Tidtaking er valgfritt i alle klasser.
Start k1:15:00 Start: Berg Stadion Startavgift
Mal: Berg Stadion 100,-/50,-/30,-
. _ Loypelengder: Aremark IF
tht 3 Aremark Damer 26 km, Herrer 45 km, Jens Arild Benegérd
. rittet Ungdom 15 km, Barn 5 km. TIf: 99513036
Sﬂndag 21. mai Tidtaking er valgfritt i alle klasser.
Start k1. 13:00 Start: Aremark Skole Startavgift
Mal: Aremark Skole 100,-/50,-/30,-
° . _ Loypelengder: TTIF
tht 4 Ol'mtj ern Damer 35 km, Herrer 35 km, Trond Sydskogen
L rittet Barn/Ungdom 2-5 km. TIf: 91166749
Onsdag 7. juni Tidtaking er valgfritt i alle klasser.
Start k1. 18:30 Start: Tistedalshallen Startavgift
Mal: Tistedalshallen 100,-/50,-/30,-

Klasseinndeling: NCEF klasseinndeling (10 &rs klasser)
Alle deltagere velger selv om de vil ha tidtaking eller ikke, med unntak av
aldersgruppa til og med 10 é&r, her er det ingen tidtaking.
Mosjonklasse uten tidtaking. Valgfti loype.

Pamelding: Pa telefon eller pa start inntil % time for forste start

Alle deltagere ma betale engangslisens til Norges Cykleforbund i tillegg til startavgiften. Kr. 100,- 1
klasse med tidtaking, 17 ar og eldre, kr. 50,- i klasse inntil 16 &r og kr. 20,- i klasse uten tidtaking.
Lisensen betales kun en gang for hele karusellen.

Sammenlagtlister beregnes pd grunnlag av plassering ( 1. plass gir 20 poeng, 2. plass gir 19 poeng, 3.
plass gir 18 poeng ...0.s.v.) Alle som fullferer far min. 1 poeng. Ved lik poengsum vinner den med flest
1. plasser, evt flest 2. plasser etc. De 3 beste rittene vil telle i sammendraget.

Ogsa 1 ar vil det bli trukket ut en flott DBS offroad sykkel gitt av Sport Senteret og @gland. Reglene er
slik at for & veere med i trekningen ma man fullfere minimum 3 ritt.

Internettadresser: http://www.halden-skiklubb.no

Vi onsker velkommen til en spennende ritt-karusell i 2005.

Sport Senteret AS

Violgata 20B TIf.:69187244




