
dato sted arr.klubb navn løp type løp kommentar

påmeldingsfrist 

(eventor)

lø 18.august Halden Halden IL Kanonløpet bakkeløp påmelding se www.halden-idrettslag.no ikke eventor

sø 19.august Sarpsborg Sarpsborg OL KM lang langdist 13.aug

lø 25.august Varteig Varteig OL KM mellom mellomdist 20.aug

sø 26.august Fredrikstad FSK KM stafett stafett 21.aug

on 29.august Halden HSK Sport8 løp 4 lagkonk kveldsløp 27.aug

sø 2.september Trøsken Trøsken IL Trøskenløpet langdist 27.aug

on 5.september Fredrikstad FSK Sport8 løp 5 langdist kveldsløp 03.sep

lø 8.september Oslo Bækkelaget SK Trimtex cup sprint 27.aug

sø 9.september Halden Gimle sykkel-o sykkel-o 03.sep

lø 15.september Mysen Indre Østfold OK Sport8 finale langdist 10.sep

sø 16.september Mysen Indre Østfold OK søndagsløp langdist 10.sep

lø 22.september Rakkestad Skaukam OL Klubb KM stafett 17.sep

sø 23.september Sarpsborg SOL Tunevannet rundt ultralang dist. 17.sep

sø 30.september Halden HSK søndagsløp langdist 24.sep

lø 06.oktober Stockholm IFK Tumba 25-manna stafett

sø 07.oktober Stockholm IFK Tumba 25-mannakorten mellomdist

lø 15.oktober Fredrikstad FSK Blodslitet ultralang dist. 02.okt

27-28.oktober Växsjø, Sverige Växsjø OK Smålandskavlen stafett

Påmelding via Eventor:               http://eventor.orientering.no/Events eller ved å gi beskjed til en av trenerne

Løpsoversikt 2012 (fra og med August)


