
Startliste per Klasse
Åpent treningsløp Berg Skole 02.04.2011
Startno Navn Klubb Starttid Brikke
D-10 2,6 KM   

44 Sunniva Viena 13479012:08.00Ringerike OL
45 Hanna Moum 15903312:10.00Halden SK
46 Thuva S Aas 12478712:12.00Ringerike OL

Antall: 3
D11-12 2,6 KM   

55 Nora Torgersen 14106812:30.00Halden SK
56 Rikke Hjelseth Larsen 13943912:32.00Kongsberg OL
57 Kornelia L. Brurberg 16176012:34.00Sturla, IF
58 Karoline Aune 14733912:36.00Halden SK
59 Sigrid Saur Modahl 13261812:38.00Fredrikstad SK
60 Hedda Raadal Bjørlo 14106712:40.00Halden SK
61 Aurora Moholth 15554012:42.00Kongsberg OL
62 Idun Kristine Felde Olaussen 13038412:44.00Halden SK

Antall: 8
D13-14 3,2 KM   

104 Kristin Ottesen 14794512:28.00Fredrikstad SK
105 Tilla Farnes Hennum 14642012:30.00Lierbygda O-lag
106 Fride Sørensen 8905912:32.00Sturla, IF
107 Amalie Bergstrøm 14302912:34.00Gimle IF
108 Stine Madslien Bakken 14100912:36.00Nydalens SK
109 Siri Moholth 12956612:38.00Kongsberg OL
110 Gina Granstedt 3942812:40.00Halden SK

Antall: 7
D13-C 2,6 KM   

66 Inger Kammerud 14660412:52.00Ringerike OL
67 Kaisa Viena 6105612:54.00Ringerike OL
68 Synne Brække 15842412:56.00Halden SK
69 Aud Kjersti Viena 12557512:58.00Ringerike OL

Antall: 4
D15-16 3,8 KM   

153 Solveig Hegstad Krüger 14541012:17.00Nydalens SK
154 Trine D Kihle 7898712:18.00Ringerike OL
155 Marthe Kristensen 15812312:19.00Sarpsborg OL
156 Gyda Alexandria Jensen 13289212:20.00Indre Østfold OK
157 Tilla (2) Farnes Hennum 9794712:21.00Lierbygda O-lag
158 Ida Rongved 13480512:22.00Ringerike OL
159 Ingvild Torgersen 14106912:23.00Halden SK
160 Maria Dahl Fosby 14353512:24.00Gimle IF
161 Ingvild Fjeldstad 13487012:25.00Ringerike OL
162 Sigrid Alexandersen 15810212:26.00Fredrikstad SK
163 Åsne Trømborg 13960912:27.00Kongsberg OL
164 Fredrikke Fürst Aas 41130512:28.00Fredrikstad SK
165 Kjersti Heir 111111112:29.00Nydalens SK
166 Eldbjørg Narum 14532812:30.00Vallset/Stange, OL
167 Stina Sandberg 9771512:31.00Nydalens SK
168 Anneli Grindstad 12716012:32.00Sarpsborg OL
169 Sofie Lillestrand 11074612:33.00Trøsken IL
170 Katinka Jussie L. Brurberg 40827112:34.00Sturla, IF
171 Thea H Kleiven 12477612:35.00Ringerike OL
172 Anine Ahlsand 40929912:36.00Nydalens SK

eTiming versjon 3.6 01.04.2011 10:58:26 Side:1



Startliste per Klasse
Åpent treningsløp Berg Skole 02.04.2011
Startno Navn Klubb Starttid Brikke
D15-16 3,8 KM   

173 Nina Asheim Birkeland 11647512:37.00Halden SKAntall: 21
D15-B 3,2 KM   

111 Ingrid D Løset 12475312:42.00Ringerike OL
112 Karoline Jarlsby 12382412:44.00Halden SK
113 Maren Elise Rognerud 12469612:46.00Ringerike OL
114 Astrid Næss Bjørgul 13208212:48.00Halden SK

Antall: 4
D17- 5,7 KM   

240 Guro Alexandersen 14427312:00.00Fredrikstad SK
241 Gry Johansen 99998812:01.00IFK Göteborg
242 Andrine Benjaminsen 48355412:02.00Lillomarka OL
243 Natalia Dimitrova 98765412:03.00Nydalens SK
244 Kirsti Kringhaug 6252312:04.00Ringerike OL
245 Synne Baklid 13528512:05.00Konnerud IL
246 Nicole Ragvin 15425512:06.00Nydalens SK
247 Annica Eng 99998612:07.00IFK Göteborg
248 Maren Haverstad 13263412:08.00Konnerud IL
249 Marte Narum 14164412:09.00Vallset/Stange, OL
250 Aina Viena 6242912:10.00Ringerike OL
251 Åsa Hellqvist 99999012:11.00IFK Göteborg
252 Synnøve Bråten 8759912:12.00Vegårshei IL
253 Tine Elisa Kjemperud 14660512:13.00Ringerike OL
254 Ingvild Maalen-Johansen 48022412:14.00Ås-UMB Orientering
255 Marie Nybø 14281412:15.00Konnerud IL
256 Siri Kollerud 48354912:16.00Lillomarka OL
257 Kristine Grønlund 6243012:17.00Ringerike OL
258 Tiina Laas 99998712:18.00IFK Göteborg
259 Solveig Blindheim 40827212:19.00Lillomarka OL
260 Nikoline Bromander 14651412:20.00Fredrikstad SK
261 Sigrid Ottestad Hansen 41194912:21.00Gimle IF
262 Ane Sofie Næss Bjørgul 9116912:22.00Halden SK
263 Natalia Dimitrova 40736112:23.00Nydalens SK
264 Kamilla Olaussen 15704112:24.00Fredrikstad SK
265 Jenny Johansson 99998912:25.00IFK Göteborg
266 Tonje K. Dahl 14637112:26.00Ringerike OL
267 Marianne Riddervold Kahrs 9803112:27.00Fredrikstad SK
268 Malin Eijsink 12907312:28.00Ås-UMB Orientering

Antall: 29
D17-K 3,8 KM   

174 Anita Kristiansen 15841712:38.00Fredrikstad SK
193 Guro H Kleiven 6220212:57.00Ringerike OL
194 Ann Helen Aabogen Haugaard 8040712:58.00Skaukameratene O-lag
195 Monica Berglund 7166212:59.00Ringerike OL
196 Karoline Dahl Fosby 7803713:00.00Gimle IF
197 Hanne D. Kihle 7898513:01.00Ringerike OL
198 Mila Zaharinova 11947313:02.00Oppsal IF
199 Gina B Karlsrud 13480813:03.00Ringerike OL

Antall: 8
D40- 3,8 KM   
eTiming versjon 3.6 01.04.2011 10:58:27 Side:2



Startliste per Klasse
Åpent treningsløp Berg Skole 02.04.2011
Startno Navn Klubb Starttid Brikke

200 Kristin Sørensen 8906713:04.00Sturla, IF
201 Sissel Skovly 9850313:05.00Ringerike OL
202 Kjersti Holt Hanssen 40025413:06.00Måren OK
203 Kjersti Stræte 7900713:07.00Ringerike OL
204 Gro Hege Ludvigsen 40078413:08.00Måren OK
205 Line Arnevik 40072313:09.00Ringerike OL
206 Margrete Engzelius 13652413:10.00Asker SK
207 Unni Skoglund 47971313:11.00Lillomarka OL
208 Unn D. Kihle 7900513:12.00Ringerike OL
209 Veslemøy Solberg 41245113:13.00Konnerud IL
210 Anne-Kristin Kvamme 7899813:14.00Ringerike OL
211 Bente Line 13255513:15.00Skaukameratene O-lag
212 May Bente Brurberg 6060613:16.00Ås-UMB Orientering
213 Mette Heimstad 14658513:17.00Ringerike OL
214 Sigrun Hernes Ytterbø 12495413:18.00Asker SK
215 Eirin D. Mathiesen 8753113:19.00Ringerike OL
216 Grete Berntsen 40059813:20.00Måren OK
217 Kari Jussie Lønning 6061313:21.00Sturla, IFAntall: 18

D60- 3,2 KM   
115 Kari Strande 8752012:50.00Ringerike OL

H-10 2,6 KM   
40 Runar Saur Modahl 13261712:00.00Fredrikstad SK
41 Fredrik Lillestrand 12172912:02.00Trøsken IL
42 Sondre Ottesen 13678912:04.00Fredrikstad SK
43 Jonatan Aune 15437612:06.00Halden SKAntall: 4

H11-12 2,6 KM   
47 August Asheim Birkeland 14520112:14.00Halden SK
48 Kristian Kammerud 8754512:16.00Ringerike OL
49 Alexander Skaug Ytterbøl 11773012:18.00Halden SK
50 Oskar Arnevik 12557912:20.00Ringerike OL
51 Niels Christian Hellerud 12382512:22.00Halden SK
52 Olav Engen 9837312:24.00Ringerike OL
53 Erlend Brendstuen 13207912:26.00Halden SK
54 Sander Arntzen 13731012:28.00Lierbygda O-lag

Antall: 8
H13-14 3,2 KM   

90 Håkon Raadal Bjørlo 13214012:00.00Halden SK
91 Dennis Kristiansen 41197012:02.00Fredrikstad SK
92 Sander (2) Arntzen 13730912:04.00Lierbygda O-lag
93 Emil Løwengreen 11407012:06.00Sarpsborg OL
94 Petter Norsted Kildebo 9117112:08.00Halden SK
95 Jørgen Vister 11176312:10.00Indre Østfold OK
96 Sander Arnevik 6955612:12.00Ringerike OL
97 Tobias Thowsen 12654012:14.00Halden SK
98 Anders Løset 12903512:16.00Ringerike OL
99 Peter Martinus Freyborg Uran 8008312:18.00Gimle IF

100 Rikard Kammerud 14660912:20.00Ringerike OL
101 Peter Nordbrøden 13202112:22.00Halden SK
102 Herman Martinsen 15105412:24.00Fredrikstad SK
103 Olav Schmitt Gran 48824312:26.00Halden SK

eTiming versjon 3.6 01.04.2011 10:58:27 Side:3



Startliste per Klasse
Åpent treningsløp Berg Skole 02.04.2011
Startno Navn Klubb Starttid Brikke
Antall: 14
H13-C 2,6 KM   

63 Andreas Hammer Håversen 12173112:46.00Østmarka OK
64 Håkon Sævareid 12164712:48.00Halden SK
65 Hans Engen 12562312:50.00Ringerike OL

Antall: 3
H15-16 3,8 KM   

136 Jonas Madslien Bakken 14772712:00.00Nydalens SK
137 Lars Treekrem 14460212:01.00Ås-UMB Orientering
138 Tord Haflan 8946712:02.00Nydalens SK
139 Olai Stensland Lillevold 15416312:03.00Ås-UMB Orientering
140 Jørgen Weidemann 14528812:04.00Nydalens SK
141 Håvard Myhre 13944012:05.00Kongsberg OL
142 Eivind Høydal 22222212:06.00Nydalens SK
143 Henrik Eijsink 13422712:07.00Ås-UMB Orientering
144 Markus Holter 13253412:08.00Skaukameratene O-lag
145 Halvor Engen 12469712:09.00Ringerike OL
146 Håkon Kindem 40715312:10.00Gimle IF
147 Jon Nilsen 13423812:11.00Vegårshei IL
148 Sigur Heggedal 9143312:12.00Kongsberg OL
149 Erik Olsvik Dengerud 12667412:13.00Nydalens SK
150 Anders Felde Olaussen 13038212:14.00Halden SK
151 Tommy Wilhelmsen 12974012:15.00Kongsberg OL
152 Aksel Madslien 15041112:16.00Nydalens SK

Antall: 17
H17- 5,7 KM   

269 Håkon Hultgreen 12474312:29.00Lillomarka OL
270 Marius Thrane Ödum 99999812:30.00IFK Göteborg
271 Simen Smestad 13949412:31.00Ås-UMB Orientering
272 Christian Christensen 48410112:32.00IFK Göteborg
273 Jørgen Madslien 15715012:33.00Nydalens SK
274 Lasse Suonpää 9980612:34.00IFK Göteborg
275 Jonas Sommerstad Juveli 49742612:35.00Lillomarka OL
276 Jakob Eng 99999212:36.00IFK Göteborg
277 Øyvind Strande 6105712:37.00Ringerike OL
278 Matthew Redbeard Speake 7820912:38.00Lillomarka OL
279 Tobias Noborn 99999912:39.00IFK Göteborg
280 Simen Aamodt 14281112:40.00Sandnes IL
281 Erlend Engzelius Gylver 11406312:41.00Asker SK
282 Jonas Pilblad 49434812:42.00IFK Göteborg
283 Rasmus Korvald Skaare 40829912:43.00Lillomarka OL
284 Mathias Stensland Lillevold 41149912:44.00Ås-UMB Orientering
285 Anders Vister 14486212:45.00Indre Østfold OK
286 Vidar Benjaminsen 13915312:46.00Lillomarka OL
287 Sigve Vågsnes 15892012:47.00Nydalens SK
288 Martin Larsson 99999312:48.00IFK Göteborg
289 Christian Riddervold Kahrs 6194712:49.00Fredrikstad SK
290 Nicholas Oskarsson 15707012:50.00Lillomarka OL
291 Christian Schive Schive 8622112:51.00Halden SK
292 Henrik Laas 6352912:52.00IFK Göteborg
293 Anders Nordberg 15246212:53.00Vaajakosken Terä
294 Fredrik Persson 99999412:54.00IFK Göteborg
295 Thorstein Wang 15389812:55.00Lillomarka OL
296 Plamen Peev 15567912:56.00Uzana Gabrovo

eTiming versjon 3.6 01.04.2011 10:58:27 Side:4



Startliste per Klasse
Åpent treningsløp Berg Skole 02.04.2011
Startno Navn Klubb Starttid Brikke
H17- 5,7 KM   

297 Sondre Bakken 41291712:57.00Lillomarka OL
298 Johannes Narum 15840012:58.00Hamar OK
299 Patrik Martner 99999612:59.00IFK Göteborg
300 Gaute Steiwer 15246413:00.00Lillomarka OL
301 Harald Kalager 9762413:01.00Asker SK
302 Dag Aalvik 11281113:02.00Nydalens SK
303 Erik Engstrand 9828813:03.00IFK Göteborg
304 Gustaf Wennerberg 8941913:04.00Nydalens SK
305 Henrik Ottesen 6194913:05.00Fredrikstad SK
306 Magnus Ombustvedt 6221513:06.00Ås-UMB Orientering
307 Andreas Thern 99999113:07.00IFK Göteborg
308 Sigurd Hynne 8987113:08.00Ås-UMB Orientering
309 Magne Dæhli 15777413:09.00Halden SK
310 Dag Lofthus 16510013:10.00Lillehammer OK
311 Håvard Lucasen 16083313:11.00Ås-UMB Orientering
312 Thor Nörskov 99999713:12.00IFK Göteborg
313 Rudi B Olsen 40899113:13.00Lillomarka OL
314 Per Olaussen 7957313:14.00Fredrikstad SK
315 Sören Schwartz 99999513:15.00IFK Göteborg
316 Eirik Skoglund Godal 15404913:16.00Lillomarka OL
317 Morten Vilbo Sørum 14281313:17.00Raumar Orientering
318 P-A Eggertsen 6346213:18.00IFK Göteborg
319 Sindre Engzelius Gylver 12418113:19.00Asker SK
320 Jo Inge Fjellstad 15750013:20.00Ås-UMB Orientering
321 Simen Jevne Arnesen 16510513:21.00Hamar OK
322 Rune Rystad 15425713:22.00Nydalens SK
323 Anders Treekrem 41183713:23.00Ås-UMB Orientering
324 Sander Kirkebøen 12105013:24.00Halden SK

Antall: 56
H17-K 3,8 KM   

175 Lars Fjeldstad 9850212:39.00Ringerike OL
176 Andre Jensen 14527012:40.00Indre Østfold OK
177 Per Anders Ytterbø 13255312:41.00Asker SK
178 Nikolai Korvald Skaare 40944612:42.00Nydalens SK
179 Per Øyvind Kindem 15507212:43.00Gimle IF
180 Bjørn-Willy Arntzen 13730812:44.00Lierbygda O-lag
181 Frank Løwengreen 9405812:45.00Sarpsborg OL
182 Bjørn Sverre Gulheim 15810612:46.00Kolbotn & Skimt OL
183 Axel Bromander 8825212:47.00Fredrikstad SK
184 Oddbjorn Krage 11694712:48.00Sarpsborg OL
185 Einar Modahl 14645212:49.00Fredrikstad SK
186 Bjørn Slåtterø 14637012:50.00Gimle IF
187 Ivar Tronrud 8754912:51.00Ringerike OL
188 Clas Svanteson 7901312:52.00Kolbotn & Skimt OL
189 Mads Lillevold 11681712:53.00Ås-UMB Orientering
190 Per Arne Andresen 9861112:54.00Kolbotn & Skimt OL
191 Jakob Fjeldstad 13486912:55.00Ringerike OL

Antall: 17
H40- 5,7 KM   

325 Morten Dåsnes 14658413:25.00Ringerike OL
326 Sven Ohrvik 41245313:26.00Konnerud IL
327 Bernt O Myrvold 12908513:27.00Sarpsborg OL
328 Olav Bakken 41309213:28.00Lillomarka OL
329 Kim Farnes Hansen 9785113:29.00Lierbygda O-lag

eTiming versjon 3.6 01.04.2011 10:58:27 Side:5



Startliste per Klasse
Åpent treningsløp Berg Skole 02.04.2011
Startno Navn Klubb Starttid Brikke
H40- 5,7 KM   

330 Frode Løset 8753313:30.00Ringerike OL
331 Morten Aamodt 9673613:31.00Sandnes IL
332 Stein Turtumøygard 31274313:32.00Måren OK
333 Jon Iver Bakken 13265813:33.00Nydalens SK
334 Finn Henry Lillestrand 9153713:34.00Trøsken IL
335 Tormod Strand 40046013:35.00Måren OK
336 Øystein Kildahl 13848513:36.00Østmarka OK
337 Arve Opheim 40051913:37.00Måren OK
338 Lars Inge Arnevik 40073213:38.00Ringerike OL
339 Morten Karlsen 40000613:39.00Måren OK
340 Sørensen Rune 8906813:40.00Sturla, IF
341 Lars Granum 40033013:41.00Oppsal IF
342 Konstantin Koynov 6757513:42.00Uzana Gabrovo
343 Ivar Maalen 41335913:43.00Ås-UMB Orientering
344 Kristian Kihle 7900613:44.00Ringerike OL
345 Håkon Håversen 6819513:45.00Østmarka OK
346 Nils Inge Brurberg 6061413:46.00Sturla, IF
347 Juha Viena 6105513:47.00Ringerike OL
348 Øyvind Gylver 14469513:48.00Asker SK
349 Pål Thowsen 15123013:49.00Halden SK
350 Tormod Jensen 7897813:50.00Sarpsborg OL
351 Per Gunnar Dahl 7899913:51.00Ringerike OL
352 Svein Nygård 8220513:52.00Lillomarka OL
353 Sigmund Vister 14486413:53.00Indre Østfold OK

Antall: 29
H60- 3,8 KM   

218 Trygve Fosse 7819313:22.00Gimle IF
NÅPEN 2,1 KM   

1 Ida Aabogen Haugaard 96157FristartSkaukameratene O-lag
2 Alexandra Angvoll 153649FristartFredrikstad SK
3 Elisabeth Brække 158425FristartHalden SK
4 Sondre Ytterbø 154403FristartAsker SK
5 Julie Nyborg 132019FristartHalden SK
6 Liam Viggo Wingstedt 79290FristartHalden SK
7 Peder Aabogen Haugaard 119395FristartSkaukameratene O-lag
8 Marthe Syversen 132018FristartHalden SK
9 Jakob Torgersen 146368FristartHalden SK

10 Vilja Solberg Ohrvik 137390FristartKonnerud IL
11 Marieluise Schmitt Gran 488244FristartHalden SK
12 Rasmus Berglund 132828FristartRingerike OL
13 Lars Gåsvik Narvestad 145236FristartHalden SK
14 Iselin Sørensen 89072FristartSturla, IF
15 Vilde Solberg Andersen 89662FristartBø OL
16 Konstanse Moholth 149162FristartKongsberg OL
17 Toril Berg-Domaas 91343FristartKolbotn & Skimt OL
18 Mikkel Berglund 132827FristartRingerike OL
19 Stein S Aas 125620FristartRingerike OL
20 Tore Herman Kirkebøen 121049FristartHalden SK

Antall: 20
Totalt antall 272 
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