Apent treningslap

Startno Navn

D-10
44
45
46

Antall:

D11-12

55
56
57
58
59
60
61
62

Antall:

D13-14
104
105
106
107
108
109
110

Antall:

D13-C
66
67
68
69

Antall:

D15-16

153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
171
172

Sunniva Viena
Hanna Moum
Thuva S Aas

3

Nora Torgersen
Rikke Hjelseth Larsen
Kornelia L. Brurberg
Karoline Aune

Sigrid Saur Modahl
Hedda Raadal Bjgrlo
Aurora Moholth

Idun Kristine Felde Olaussen

8

Kristin Ottesen

Tilla Farnes Hennum
Fride Sgrensen
Amalie Bergstrgm
Stine Madslien Bakken
Siri Moholth

Gina Granstedt

7

Inger Kammerud
Kaisa Viena
Synne Braekke
Aud Kjersti Viena

4

Solveig Hegstad Kruger
Trine D Kihle

Marthe Kristensen
Gyda Alexandria Jensen
Tilla (2) Farnes Hennum
Ida Rongved

Ingvild Torgersen

Maria Dahl Fosby
Ingvild Fjeldstad

Sigrid Alexandersen
Asne Tremborg
Fredrikke First Aas
Kjersti Heir

Eldbjerg Narum

Stina Sandberg

Anneli Grindstad

Sofie Lillestrand

Katinka Jussie L. Brurberg
Thea H Kleiven

Anine Ahlsand

eTiming versjon 3.6

Startliste per Klasse

Klubb

2,6 KM
Ringerike OL
Halden SK
Ringerike OL

2,6 KM
Halden SK
Kongsberg OL
Sturla, IF
Halden SK
Fredrikstad SK
Halden SK
Kongsberg OL
Halden SK

3,2 KM
Fredrikstad SK
Lierbygda O-lag
Sturla, IF

Gimle IF
Nydalens SK
Kongsberg OL
Halden SK

2,6 KM

Ringerike OL
Ringerike OL
Halden SK

Ringerike OL

3,8 KM

Nydalens SK
Ringerike OL
Sarpsborg OL
Indre @stfold OK
Lierbygda O-lag
Ringerike OL
Halden SK
Gimle IF
Ringerike OL
Fredrikstad SK
Kongsberg OL
Fredrikstad SK
Nydalens SK
Vallset/Stange, OL
Nydalens SK
Sarpsborg OL
Trosken IL
Sturla, IF
Ringerike OL
Nydalens SK

Starttid

12:08.00
12:10.00
12:12.00

12:30.00
12:32.00
12:34.00
12:36.00
12:38.00
12:40.00
12:42.00
12:44.00

12:28.00
12:30.00
12:32.00
12:34.00
12:36.00
12:38.00
12:40.00

12:52.00
12:54.00
12:56.00
12:58.00

12:17.00
12:18.00
12:19.00
12:20.00
12:21.00
12:22.00
12:23.00
12:24.00
12:25.00
12:26.00
12:27.00
12:28.00
12:29.00
12:30.00
12:31.00
12:32.00
12:33.00
12:34.00
12:35.00
12:36.00

01.04.2011 10:58:26

Berg Skole 02.04.2011

Brikke

134790
159033
124787

141068
139439
161760
147339
132618
141067
155540
130384

147945
146420
89059

143029
141009
129566
39428

146604
61056

158424
125575

145410
78987
158123
132892
97947
134805
141069
143535
134870
158102
139609
411305
1111111
145328
97715
127160
110746
408271
124776
409299

Side:1



Apent treningslap

Startno Navn

D15-16

173  Nina Asheim Birkeland
Antall: 21
D15-B

111 Ingrid D Lgset

112  Karoline Jarlsby

113 Maren Elise Rognerud
114  Astrid Naess Bjgrgul

Antall: 4

D17-

240 Guro Alexandersen

241  Gry Johansen

242  Andrine Benjaminsen
243  Natalia Dimitrova

244  Kirsti Kringhaug

245  Synne Baklid

246  Nicole Ragvin

247  Annica Eng

248  Maren Haverstad

249  Marte Narum

250 Aina Viena

251  Asa Hellgvist

252  Synngve Braten

253 Tine Elisa Kjemperud
254  Ingvild Maalen-Johansen
255  Marie Nybg

256  Siri Kollerud

257  Kiristine Grgnlund

258 Tiina Laas

259  Solveig Blindheim

260 Nikoline Bromander
261  Sigrid Ottestad Hansen
262  Ane Sofie Naess Bjgrgul
263  Natalia Dimitrova

264  Kamilla Olaussen

265 Jenny Johansson

266 Tonje K. Dahl

267 Marianne Riddervold Kahrs
268  Malin Eijsink

Antall: 29

D17-K
174  Anita Kristiansen
193  Guro H Kleiven
194  Ann Helen Aabogen Haugaard
195 Monica Berglund
196 Karoline Dahl Fosby
197 Hanne D. Kihle
198 Mila Zaharinova
199 Gina B Karlsrud

Antall: 8

D40-

eTiming versjon 3.6

Startliste per Klasse

Klubb

3,8 KM
Halden SK

3,2 KM
Ringerike OL
Halden SK
Ringerike OL
Halden SK

5,7 KM
Fredrikstad SK
IFK Goteborg
Lillomarka OL
Nydalens SK
Ringerike OL
Konnerud IL
Nydalens SK

IFK Goteborg
Konnerud IL
Vallset/Stange, OL
Ringerike OL

IFK Goteborg
Vegarshei IL
Ringerike OL
As-UMB Orientering
Konnerud IL
Lillomarka OL
Ringerike OL

IFK Goteborg
Lillomarka OL
Fredrikstad SK
Gimle IF

Halden SK
Nydalens SK
Fredrikstad SK
IFK Goteborg
Ringerike OL
Fredrikstad SK
As-UMB Orientering

3,8 KM

Fredrikstad SK
Ringerike OL
Skaukameratene O-lag
Ringerike OL

Gimle IF

Ringerike OL

Oppsal IF

Ringerike OL

3,8 KM

Berg Skole 02.04.2011

Starttid Brikke

12:37.00 116475

12:42.00 124753
12:44.00 123824
12:46.00 124696
12:48.00 132082

12:00.00 144273
12:01.00 999988
12:02.00 483554
12:03.00 987654
12:04.00 62523

12:05.00 135285
12:06.00 154255
12:07.00 999986
12:08.00 132634
12:09.00 141644
12:10.00 62429

12:11.00 999990
12:12.00 87599

12:13.00 146605
12:14.00 480224
12:15.00 142814
12:16.00 483549
12:17.00 62430

12:18.00 999987
12:19.00 408272
12:20.00 146514
12:21.00 411949
12:22.00 91169

12:23.00 407361
12:24.00 157041
12:25.00 999989
12:26.00 146371
12:27.00 98031

12:28.00 129073

12:38.00 158417
12:57.00 62202
12:58.00 80407
12:59.00 71662
13:00.00 78037
13:01.00 78985
13:02.00 119473
13:03.00 134808

01.04.2011 10:58:27

Side:2



Apent treningslap

Startno
200
201
202
203
204
205
206
207
208
209
210
211
212
213
214
215
216
217
Antall:

D60-
115

H-10
40
41
42
43

Antall:

H11-12

47
48
49
50
51
52
53
54

Antall:

H13-14

90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103

Navn

Kristin Sgrensen
Sissel Skovly

Kjersti Holt Hanssen
Kjersti Streete

Gro Hege Ludvigsen
Line Arnevik
Margrete Engzelius
Unni Skoglund

Unn D. Kihle
Veslemgy Solberg
Anne-Kristin Kvamme
Bente Line

May Bente Brurberg
Mette Heimstad
Sigrun Hernes Ytterbg
Eirin D. Mathiesen
Grete Berntsen

Kari Jussie Lgnning
18

Kari Strande

Runar Saur Modahl
Fredrik Lillestrand
Sondre Ottesen
Jonatan Aune

4

August Asheim Birkeland
Kristian Kammerud
Alexander Skaug Ytterbgl
Oskar Arnevik

Niels Christian Hellerud
Olav Engen

Erlend Brendstuen
Sander Arntzen

8

Hakon Raadal Bjarlo
Dennis Kristiansen
Sander (2) Arntzen
Emil Lewengreen
Petter Norsted Kildebo
Jargen Vister

Sander Arnevik
Tobias Thowsen
Anders Lgset

Peter Martinus Freyborg Uran

Rikard Kammerud
Peter Nordbrgden
Herman Martinsen
Olav Schmitt Gran

eTiming versjon 3.6

Startliste per Klasse

Klubb
Sturla, IF
Ringerike OL
Maren OK
Ringerike OL
Maren OK
Ringerike OL
Asker SK
Lillomarka OL
Ringerike OL
Konnerud IL
Ringerike OL

Skaukameratene O-lag

As-UMB Orientering
Ringerike OL

Asker SK

Ringerike OL
Maren OK

Sturla, IF

3,2 KM
Ringerike OL

2,6 KM

Fredrikstad SK
Trgsken IL
Fredrikstad SK
Halden SK

2,6 KM

Halden SK
Ringerike OL
Halden SK
Ringerike OL
Halden SK
Ringerike OL
Halden SK
Lierbygda O-lag

3,2 KM
Halden SK
Fredrikstad SK
Lierbygda O-lag
Sarpsborg OL
Halden SK
Indre Dstfold OK
Ringerike OL
Halden SK
Ringerike OL
Gimle IF
Ringerike OL
Halden SK
Fredrikstad SK
Halden SK

Starttid

13:04.00
13:05.00
13:06.00
13:07.00
13:08.00
13:09.00
13:10.00
13:11.00
13:12.00
13:13.00
13:14.00
13:15.00
13:16.00
13:17.00
13:18.00
13:19.00
13:20.00
13:21.00

12:50.00

12:00.00
12:02.00
12:04.00
12:06.00

12:14.00
12:16.00
12:18.00
12:20.00
12:22.00
12:24.00
12:26.00
12:28.00

12:00.00
12:02.00
12:04.00
12:06.00
12:08.00
12:10.00
12:12.00
12:14.00
12:16.00
12:18.00
12:20.00
12:22.00
12:24.00
12:26.00

01.04.2011 10:58:27

Berg Skole 02.04.2011

Brikke
89067
98503
400254
79007
400784
400723
136524
479713
79005
412451
78998
132555
60606
146585
124954
87531
400598
60613

87520

132617
121729
136789
154376

145201
87545

117730
125579
123825
98373

132079
137310

132140
411970
137309
114070
91171

111763
69556

126540
129035
80083

146609
132021
151054
488243

Side:3



Apent treningslap

Startno
Antall:

H13-C
63
64
65

Antall:

H15-16

136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152

Antall:

H17-

269
270
271
272
273
274
275
276
277
278
279
280
281
282
283
284
285
286
287
288
289
290
291
292
293
294
295
296

Navn
14

Andreas Hammer Haversen
Hakon Seevareid
Hans Engen

3

Jonas Madslien Bakken
Lars Treekrem

Tord Haflan

Olai Stensland Lillevold
Jorgen Weidemann
Havard Myhre

Eivind Hoydal

Henrik Eijsink

Markus Holter

Halvor Engen

Hakon Kindem

Jon Nilsen

Sigur Heggedal

Erik Olsvik Dengerud
Anders Felde Olaussen
Tommy Wilhelmsen
Aksel Madslien

17

Hakon Hultgreen

Marius Thrane Odum
Simen Smestad

Christian Christensen
Jorgen Madslien

Lasse Suonpaa

Jonas Sommerstad Juveli
Jakob Eng

@yvind Strande

Matthew Redbeard Speake
Tobias Noborn

Simen Aamodt

Erlend Engzelius Gylver
Jonas Pilblad

Rasmus Korvald Skaare
Mathias Stensland Lillevold
Anders Vister

Vidar Benjaminsen

Sigve Vagsnes

Martin Larsson

Christian Riddervold Kahrs
Nicholas Oskarsson
Christian Schive Schive
Henrik Laas

Anders Nordberg

Fredrik Persson

Thorstein Wang

Plamen Peev

eTiming versjon 3.6

Startliste per Klasse

Klubb

2,6 KM
@stmarka OK
Halden SK
Ringerike OL

3,8 KM

Nydalens SK
As-UMB Orientering
Nydalens SK
As-UMB Orientering
Nydalens SK
Kongsberg OL
Nydalens SK
As-UMB Orientering

Skaukameratene O-lag

Ringerike OL
Gimle IF
Vegarshei IL
Kongsberg OL
Nydalens SK
Halden SK
Kongsberg OL
Nydalens SK

57KM
Lillomarka OL

IFK Goteborg
As-UMB Orientering
IFK Goteborg
Nydalens SK

IFK Goteborg
Lillomarka OL

IFK Goteborg
Ringerike OL
Lillomarka OL

IFK Géteborg
Sandnes IL

Asker SK

IFK Géteborg
Lillomarka OL
As-UMB Orientering
Indre @stfold OK
Lillomarka OL
Nydalens SK

IFK Goteborg
Fredrikstad SK
Lillomarka OL
Halden SK

IFK Goteborg
Vaajakosken Tera
IFK Goteborg
Lillomarka OL
Uzana Gabrovo

Berg Skole 02.04.2011

Starttid Brikke

12:46.00 121731
12:48.00 121647
12:50.00 125623

12:00.00 147727
12:01.00 144602
12:02.00 89467

12:03.00 154163
12:04.00 145288
12:05.00 139440
12:06.00 222222
12:07.00 134227
12:08.00 132534
12:09.00 124697
12:10.00 407153
12:11.00 134238
12:12.00 91433

12:13.00 126674
12:14.00 130382
12:15.00 129740
12:16.00 150411

12:29.00 124743
12:30.00 999998
12:31.00 139494
12:32.00 484101
12:33.00 157150
12:34.00 99806

12:35.00 497426
12:36.00 999992
12:37.00 61057

12:38.00 78209

12:39.00 999999
12:40.00 142811
12:41.00 114063
12:42.00 494348
12:43.00 408299
12:44.00 411499
12:45.00 144862
12:46.00 139153
12:47.00 158920
12:48.00 999993
12:49.00 61947

12:50.00 157070
12:51.00 86221

12:52.00 63529

12:53.00 152462
12:54.00 999994
12:55.00 153898
12:56.00 155679

01.04.2011 10:58:27

Side:4



Apent treningslap

Startno Navn

H17-

297
298
299
300
301
302
303
304
305
306
307
308
309
310
311
312
313
314
315
316
317
318
319
320
321
322
323
324

Antall:

H17-K
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189
190
191

Antall:

H40-
325
326
327
328
329

Sondre Bakken
Johannes Narum
Patrik Martner
Gaute Steiwer
Harald Kalager

Dag Aalvik

Erik Engstrand
Gustaf Wennerberg
Henrik Ottesen
Magnus Ombustvedt
Andreas Thern
Sigurd Hynne
Magne Daehli

Dag Lofthus
Havard Lucasen
Thor Norskov

Rudi B Olsen

Per Olaussen
Soren Schwartz
Eirik Skoglund Godal
Morten Vilbo Sgrum
P-A Eggertsen

Sindre Engzelius Gylver

Jo Inge Fjellstad
Simen Jevne Arnesen
Rune Rystad

Anders Treekrem
Sander Kirkebgen

56

Lars Fjeldstad
Andre Jensen
Per Anders Ytterbg

Nikolai Korvald Skaare

Per @yvind Kindem
Bjarn-Willy Arntzen
Frank Lewengreen
Bjgrn Sverre Gulheim
Axel Bromander
Oddbjorn Krage
Einar Modahl

Bjorn Slatterg

Ivar Tronrud

Clas Svanteson
Mads Lillevold

Per Arne Andresen
Jakob Fjeldstad

17

Morten Désnes
Sven Ohrvik

Bernt O Myrvold
Olav Bakken

Kim Farnes Hansen

eTiming versjon 3.6

Startliste per Klasse

Klubb

5,7 KM
Lillomarka OL
Hamar OK

IFK Goteborg
Lillomarka OL
Asker SK

Nydalens SK

IFK Goteborg
Nydalens SK
Fredrikstad SK
As-UMB Orientering
IFK Goteborg
As-UMB Orientering
Halden SK
Lillehammer OK
As-UMB Orientering
IFK Goteborg
Lillomarka OL
Fredrikstad SK

IFK Goteborg
Lillomarka OL
Raumar Orientering
IFK Goteborg

Asker SK

As-UMB Orientering
Hamar OK
Nydalens SK
As-UMB Orientering
Halden SK

3,8 KM

Ringerike OL

Indre @stfold OK
Asker SK

Nydalens SK

Gimle IF

Lierbygda O-lag
Sarpsborg OL
Kolbotn & Skimt OL
Fredrikstad SK
Sarpsborg OL
Fredrikstad SK
Gimle IF

Ringerike OL
Kolbotn & Skimt OL
As-UMB Orientering
Kolbotn & Skimt OL
Ringerike OL

5,7 KM
Ringerike OL
Konnerud IL
Sarpsborg OL
Lillomarka OL
Lierbygda O-lag

Starttid

12:57.00
12:58.00
12:59.00
13:00.00
13:01.00
13:02.00
13:03.00
13:04.00
13:05.00
13:06.00
13:07.00
13:08.00
13:09.00
13:10.00
13:11.00
13:12.00
13:13.00
13:14.00
13:15.00
13:16.00
13:17.00
13:18.00
13:19.00
13:20.00
13:21.00
13:22.00
13:23.00
13:24.00

12:39.00
12:40.00
12:41.00
12:42.00
12:43.00
12:44.00
12:45.00
12:46.00
12:47.00
12:48.00
12:49.00
12:50.00
12:51.00
12:52.00
12:53.00
12:54.00
12:55.00

13:25.00
13:26.00
13:27.00
13:28.00
13:29.00

01.04.2011 10:58:27

Berg Skole 02.04.2011

Brikke

412917
158400
999996
152464
97624

112811
98288

89419

61949

62215

999991
89871

157774
165100
160833
999997
408991
79573

999995
154049
142813
63462

124181
157500
165105
154257
411837
121050

98502
145270
132553
409446
155072
137308
94058
158106
88252
116947
146452
146370
87549
79013
116817
98611
134869

146584
412453
129085
413092
97851

Side:5



Apent treningslap

Startno Navn

H40-

330
331
332
333
334
335
336
337
338
339
340
341
342
343
344
345
346
347
348
349
350
351
352
353

Antall:

H60-
218

NAPEN

© 00 ~NOoO O~ WNBRE

PR R R R RR R R R
©O© 00 ~NOoO oW DN L O

20
Antall:

Frode Loset
Morten Aamodt
Stein Turtumgygard
Jon Iver Bakken
Finn Henry Lillestrand
Tormod Strand
@ystein Kildahl
Arve Opheim

Lars Inge Arnevik
Morten Karlsen
Sgrensen Rune
Lars Granum
Konstantin Koynov
Ivar Maalen

Kristian Kihle
H&kon Haversen

Nils Inge Brurberg
Juha Viena
@yvind Gylver
Pal Thowsen
Tormod Jensen
Per Gunnar Dahl
Svein Nygard
Sigmund Vister
29

Trygve Fosse

Ida Aabogen Haugaard
Alexandra Angvoll
Elisabeth Breekke
Sondre Ytterbg

Julie Nyborg

Liam Viggo Wingstedt

Peder Aabogen Haugaard

Marthe Syversen

Jakob Torgersen

Vilja Solberg Ohrvik
Marieluise Schmitt Gran
Rasmus Berglund

Lars Gasvik Narvestad
Iselin Sgrensen

Vilde Solberg Andersen
Konstanse Moholth
Toril Berg-Domaas
Mikkel Berglund

Stein S Aas

Tore Herman Kirkebgen

20

Totalt antall 272

eTiming www.emit.no

Startliste per Klasse

Klubb

5,7 KM

Ringerike OL
Sandnes IL
Maren OK
Nydalens SK
Trosken IL
Maren OK
@stmarka OK
Maren OK
Ringerike OL
Méaren OK
Sturla, IF
Oppsal IF
Uzana Gabrovo
As-UMB Orientering
Ringerike OL
Istmarka OK
Sturla, IF
Ringerike OL
Asker SK
Halden SK
Sarpsborg OL
Ringerike OL
Lillomarka OL
Indre @stfold OK

3,8 KM
Gimle IF

2,1 KM

Skaukameratene O-lag
Fredrikstad SK

Halden SK

Asker SK

Halden SK

Halden SK
Skaukameratene O-lag
Halden SK

Halden SK

Konnerud IL

Halden SK

Ringerike OL

Halden SK

Sturla, IF

Bg OL

Kongsberg OL

Kolbotn & Skimt OL
Ringerike OL
Ringerike OL

Halden SK

Starttid Brikke

13:30.00
13:31.00
13:32.00
13:33.00
13:34.00
13:35.00
13:36.00
13:37.00
13:38.00
13:39.00
13:40.00
13:41.00
13:42.00
13:43.00
13:44.00
13:45.00
13:46.00
13:47.00
13:48.00
13:49.00
13:50.00
13:51.00
13:52.00
13:53.00

13:22.00

Fristart
Fristart
Fristart
Fristart
Fristart
Fristart
Fristart
Fristart
Fristart
Fristart
Fristart
Fristart
Fristart
Fristart
Fristart
Fristart
Fristart
Fristart
Fristart
Fristart

01.04.2011 10:58:27

Berg Skole 02.04.2011

87533
96736
312743
132658
91537
400460
138485
400519
400732
400006
89068
400330
67575
413359
79006
68195
60614
61055
144695
151230
78978
78999
82205
144864

78193

96157

153649
158425
154403
132019
79290

119395
132018
146368
137390
488244
132828
145236
89072

89662

149162
91343

132827
125620
121049

Side:6



