
3000m - Halden Stadion 04.11.2011

Heat 1

Plass ID nr Jenter TID

1 109 Siri Kollerud 11:13,74

2 111 Marie Nordbye Nybø 11:19,62

3 101 Synnøve Bråten 11:47,42

4 103 Tonje Vassend 11:55,25

5 106 Gina Granstedt 12:08,70

6 107 Line Maria Haugen Melby 12:13,49

Heat 2

Plass ID nr Unge Karer TID

1 158 Simen Aamodt 09:25,19

2 162 Mathias Stensland Lillevold 09:26,08

3 159 Jon Aukrust Osmoen 09:27,60

4 173 Ivar Lundanes 09:28,34

5 140 Andreas Sølberg 09:28,80

6 160 Petter Næss Bjørgul 09:34,90

7 137 Jon Nilsen 09:39,84

8 156 Åsmund Wennemo 09:48,19

9 145 Sigur Heggedal 09:57,57

10 171 Eirik Kamstrup Hovind 09:57,94

11 142 Ove Baardsgaard 09:58,13

Heat 3

Plass ID NR Damer TID

1 125 Marianne Andersen 10:27,87

2 131 Marte Narum 10:34,71

3 127 Mari Fasting 10:40,46

4 134 Tone Wigemyr 10:42,11

5 124 Oda Wennemo 10:52,65

6 128 Kine Gulliksen 10:53,80

7 117 Anette Baklid 11:33,89

8 121 Maren Jansson Haverstad 11:39,54



Heat 4

Plass ID NR Mix TID

1 135 Anders Felde Olaussen 10:14,70

2 153 Rasmus Rørholt Theisen 10:24,08

3 138 Håkon Raadal Bjørlo 10:56,70

4 113 Johanne Rakner 11:06,80

5 118 Kristine Fjellanger 11:07,24

6 133 Christiane Trösse 11:43,42

7 126 Lone Brochmann 12:09,50

Heat 5

Plass ID NR Gutter TID

1 157 Sindre Østgulen Deisz 09:46,94

2 143 Mathias Drage 09:53,42

3 136 Markus Holter 09:53,76

4 152 Sondre Ruud Bråten 10:10,49

5 148 Jørgen Madslien 10:29,07

6 196 Elias Mølnevik 10:44,02

7 177 Kyongsa Ri 11:01,46

8 167 Veysel Guler 11:27,98

Heat 6

Plass ID NR Senior Herrer TID

1 172 Øystein Kvaal Østerbø 08:50,01

2 166 Magne Dæhli 08:50,64

3 161 Eskil Kinneberg 08:51,71

4 186 Emil Wingstedt 08:52,71

5 183 Carl Waaler Kaas 08:53,46

6 150 Trond Einar Moen Pedersli 08:57,24

7 149 Borger Melsom 09:11,29

8 181 Matthew Speake 09:12,43

9 178 Eirik Rustad 09:15,75

10 174 Olav Lundanes 09:16,81

11 180 Jonas Sommerstad Juveli 10:03,95


